
  

 

 

Ivelin 
Insturaín Quintero  

Experiencia 

• Octubre 2014- Septiembre 2015 
Médico Interno Primer año. Complejo Hospitalario Dr. Arnulfo Arias Madrid.  
 

• Octubre 2015 - Septiembre 2016  
Medico Interno Segundo Año. Hospital Regional Dr. Rafael Hernández L.  
 

• Noviembre 2016- Abril 2017 

Médico General. Clínica CAMEP (Arraiján, Panamá) 
Médico General. Clínica Carvajal (Arraiján, Panamá) 
Médico General. Clínica Médica Vista Alegre (Arraiján, Panamá) 
 

• Junio 2017 – Mayo 2022 

Médico Residente de Cirugía General. Hospital Regional Dr. Rafael Hernández.  
Médico Especialista en Cirugía General  
 

• Enero 2023 al presente  

Cirujana General en Hospital Regional Rafael Hernández L. 
Cirujana General en Centro Médico Mae Lewis  
Jefe de Docencia del Servicio de Cirugía General del Hospital Regional Rafael 
Hernández L. 
 

Formación 

Colegio San Vicente De Paúl, Panamá (2004-2006) 
• Bachiller en Ciencias y Letras  
 

Facultad de Medicina, Universidad de Panamá (2008-2014) 
• Doctora en Medicina General  

 
Facultad de Medicina, Universidad de Panamá (2019-2021) 

• Maestría en Ciencias Clínicas en Cirugía General  
 

Hospital Regional Dr. Rafael Hernández L. (2017-2022) 
• Especialidad de Cirugía General  

 
Hospital Universitario Mayor Méderi, Bogotá (Mayo 2022) 

• Pasantía en Servicio de Coloproctología 

Cursos y Actualizaciones  
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• Participación de Tercer Simposio Anual Hospital Punta Pacífica: 

Actualización en Gastroenterología y Urología en Ciudad de Panamá. 

Junio 24-25, 2011.  

• Participación en el XII Congreso de Estudiantes de Medicina de la 

Universidad de Panamá. 2009.  

• Tallerista del Curso de Verano de Fisiología 2012. 

• Seminario de Investigación clínica y Buenas prácticas FELSOCEM, Mayo 

24,25,26. 2012. 

• Participación en el Curso Regional de Zona D 2012- XV Jornada Científica 

el 24-25 Agosto 2012. 

• Participación en el I Congreso Interdisciplinario de cáncer de mama. 2012. 

• Participación en el Congreso de ACP en 2012. 

• Asistente, Participación y Parte del Comité Organizador de la XVI Jornada 

Científica y XIV Congreso de Estudiantes de Medicina de la Universidad de 

Panamá.2013. 

• Tallerista de Curso de Verano de Fisiología 2013.  

• Asistencia Tercer Congreso Latinoamericano Controversias para el 

consenso en Diabetes, obesidad e Hipertension (CODHy). Marzo 13-16, 

2014.  

• Representante de Médicos Internos,  AMERICHI 2016.  

• Asistencia Congreso Científico Capitulo de Centroamerica  ACP. Febrero 

26-27, 2016.  

• Participación en el VIII Congreso Panameño de Nutrición Clínica y 

Metabolismo, I Congreso Panameño de Nutrición Clínica Pediátrica, V 

Congreso de la Región Norte de FELANPE 2019. 

• Asistencia 12° Congreso Panameño de Medicina critica y Terapia 

Intensiva, XI Congreso Latinoamericano de Infecciones Quirúrgicas 

.SISLA. Panamá. 09-13 de Abril 2019. 

• Jornada de Actualización de Endocrinología y Metabolismo en Chiriquí,  

23-24 de Agosto 2019. 

• Asistencia en el Congreso Nacional de Cirugía 2021 

• Asistencia en el "SIMPOSIO DE PATOLOGÍAS BENIGNAS DEL COLON, 

RECTO Y ANO" 2021 

• Asistencia al Congreso Nacional de Cirugía 2022 

• Asistencia virtual a  Frontiers in Colorectal and Intestinal Disease: 

Spotlight on Inflammatory Bowel Disease  del St Mark’s Hospital and 

Academic Institute’s . 9th– 11 th  November 2022 

• Diplomado en Coloproctologia SACP 2023 

• Asistencia Virtual  2023 LIVE from Cleveland Clinic: Updates in Digestive 

Diseases Virtual Education Series: Diverticulitis Update 



  

 

• Asistencia Virtual  2023 LIVE from Cleveland Clinic: Updates in Digestive 

Diseases Virtual Education Series: Mgmt of Early Gastric & Colorectal 

Neoplasia 

• Asistencia Virtual  Advanced Coloproctology Course 22nd- 23 rd March 

2023.  Association of Coloproctology of Great Britain & Ireland (ACPGBI). 

• Asistencia y Moderadora del  XXXII Congreso Médico “35 años liderando 

la atención en salud en nuestra provincia” del Hospital Chiriquí. 

Trabajo de Investigación  

- Participación en EAGLE 2019, Programa de anastomosis segura 

- Características endoscópicas e histopatológicas de pólipos resecados 

en colonoscopias de pacientes de Coloproctología y Gastroenterología. 

Hospital Regional Dr. Rafael Hernández L. Chiriquí, Panamá. Año 2019. 

- Participación en Estudio GECKO actualmente en curso. 

- Participación en Estudio Wolverine actualmente en curso.  

 


